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<<Розвиток психологiчноТ стiйкостi вiйськовослужбовцiв
Сухопутних вiйськ до дiй в бойових умовах)),

представлену на здобуття наукового ступеня доктора фiлософii
за спецiальнiстю 053 - <Психологiя>

Акmуальнiсmь dослidсtсення обумовлена жорсткими вимогами
триваючоТ росiйсько-украiнськоТ вiйни щодо забезпечення психологiчноi
стiйкостi та пiдвищення бойовоi активностi вiйськовослужбовцiв.
Враховуючи, що сьогоднi вiдсутня еднiсть в наукових поглядах на cyTHicTb i
змiст дефiнiцiI (психологiчна стiйкiсть)), а також недостатньою дослiджена
структура психологiчноi стiйкостi до бойових cTpecopiB; наявнi лише

фрагментарнi пiдходи до розвитку психологiчноТ стiйкостi, а процедури iT

забезпечення до бойових cTpecopiB е недостатньо обГрунтованими зазначене
вимагае розроблення перспективних iHcTpyMeHTiB вимiрювання та роЗвиТкУ
психологiчноi стiйкостi вiйськовослужбовцiв Сухопутних вiйськ до бойових
cTpecopiB та емпiричноi перевiрки ikHboT валiдностi, надiйностi й

результатиЁностi. Щя обставина вимагае бiльш глибокого аналiзу наукових
пiдходiв до порушеноТ автором проблеми та пiдтверджус наявнiсть
констатованоI дисертантом науковоТ суперечностi.

Обrрунmованiсmь науковлlж полохtсенлr, вuсновкiв i реко,wенdацiЙ,
сформульован uх у d uсер mацi'i

Мета, завдання, об'скт i предмет дослiдження е логiчно узгодженими.
Методологiчною основою роботи стaLпи: концепцiя психологiчного стресу;
погляди на стiйкiсть як прояв можливостей складових структури особистостi,

реалiзацiю та забезпечення активного й ефективного виконання

функцiонаJIьних обов'язкiв, дiяльнiсть в екстрем€tльних умовах; визначення
пси>(ологiчноi стiйкостi як цiлiсного утворення особистостi, яке включае
низку KoM[oHeHTiB, адекватних вимогам та умовам дiяльностi.

Визначенi дисертантом mеореmuчнi mа меmоduчнi засаdu dослidження,
а також використанi методи дослiдження забезпечили пiдrрунтя для
виконання поставлених завдань i, вiдповiдно, досягнення визначеноТ мети.

Аналiз змiсmу duсерmацiйноi робоmu засвiдчив наступне.
У першоrчry роздiлi <Теоретико-методологiчне дослiдженнrl психологiчноТ

стiйкостi вiйськовослужбовцiв до дiй у бойових умовах) автором:
проведено теоретичний аналiз наукових пiдходiв щодо дослiдження

дефiнiцiй <стiйкiсть> та ((психологiчна стiйкiсть;



визначено стресори, що впливають на вiйськовослужбовцiв в умовах
бойових дiй: первиннi стресори - зовнiшнi подразники, що зумовлюють
реакцii вiдповiдно до наявних pecypciB як матерiальних (соцiальних,

фiнансових), так i нематерiальних (Bipa, очiкування); вториннi стресори -
вiдсутнiсть соцiальних, фiнансових pecypciB, невиправданi очiкування, довiра,
що впливають на процес опанування стресовоi ситуацiТ; третиннi стресори -
тривога, безсоння, депресiя як реакцii дистресу, що вiдбирають ресурси,
перетворюючись на внутрiшньо сформований стресор. Оцiнено ikнiй вплив на
психологiчну стiйкiсть вiйськовослужбовцiв;

теоретично обrрунтовано структуру психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослужбовцiв до впливу бойових cTpecopiB, що включае TaKi iT

компоненти: мор€tльно-психологiчний, мотивацiйний, когнiтивно-оцiнний,
емоцiйний, вольовий, iндивiдуально-особистiсний. Якi сприяють Чи

перешкоджають прояву психологiчноТ стiйкостi в бою.
Таким чином, здiйснений теоретичний аналiз предмета дослiдження даВ

змоry здобувачу визначитися i зупинитисяна пiдходi, який дозволяе ВиВЧаТи
психологiчну стiйкiсть вiйськовослужбовцiв до дiй у бойових умовах, в тому
числi розробляти заходи if вимiрювання та розвитку.

У другому роздiлi <Органiзацiя та методи емпiричного дослiдження
психологiчноi стiйкостi вiйськовослужбовцiв до бойових cTpecopiB)) автором з

достатньою повнотою розкрито процедури досягнення мети та вирiшення
завдань дисёртацiйноi роботи.

У роздiлi детально наводиться характеристика та завдання етапlв
органiзацii емпiричного дослiдження психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослужбовцiв Сухопутних вiйськ до бойових cTpecopiB;

rрунтовно представлено психометричнi основи конструювання, описано
процедури апробацii i доведення результативностi iHcTpyMeHTiB оцiнювання
та розвитку психологiчноi стiйкостi вiйськовослужбовцiв Сухопутних вiйськ
до бойових cTpecopiB, зокрема на етапах пiдготовки до бойових дiй,
застосування за призначенням i вiдновлення боездатностi, в тому числi у
вiйськовослужбовцiв рiзних родiв Сухопутних вiйськ.

Таким чином, наведенi у другому роздiлi результати аналiзу завдань,
стратегiй Тхнього вирiшення, планiв обсервацiйного та експеримент€Lпьного
дослiджень дають змогу забезпечити статистичне доведення емпiричних
гiпотез щодо iHcTpyMeHTiB оцiнювання та розвитку психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослужбовцiв Сухопутних вiйськ до бойових cTpecopiB.

У третьому роздiлi <<Особливостi розвитку психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослryжбовцiв Сухопутних вiйськ до бойових cTpecopiB>> автором

розроблено методику оцiнювання рiвня психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослужбовцiв до бойових cTpecopiB i проведено iT психометричну
перевiрку, що засвiдчила iT унiкальнiсть у вимiрюваннi властивостi особистостi
зберiгати стiйке функцiонування психiки за впливу бойових cTpecopiB;

емпiрично дослiджено piBeHb розвитку психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослужбовцiв Сухопутних вiйськ Збройних Сил УкраТни до бойових
cTpecopiB, зокрема з'ясовано вплив бойових cTpecopiB на психологiчну



стiйкiсть вiйськовослужбовцiв, а також оцiнено змiну рiвня психологtчноt
стiйкостi до cTpecopiB бою на рiзних етапах функцiонування пiдроздiлу;

проведено порiвняльний аналiз прояву складових психологiчноТ
стiйкостi до бойових cTpecopiB у вiйськовослужбовцiв рiзних родiв
Сухопутних вiйськ, та на цiй ocHoBi розроблено програму розвитку
психологiчноi стiйкостi вiйськовослужбовцiв до бойових cTpecopiB на еТаПах

формування та набуття спроможностей, застосування за призначенняМ,
вiдновлення босздатностi частин i пiдроздiлiв;

експериментаJIьно доведено результативнiсть Програми у ходi роботи
мобiльних груп Головного управлiння морапьно-психологiчного забезпечення
Збройних Сил УкраТни за участi офiцерiв-психологiв Науково-дослiДнОгО

центру гуманiтарних проблем Збройних Сил УкраТни, зокрема встаноВленО

достовiрнi вiдмiнностi у середнiх рангах бiльшостi показникiв РiвНЯ
11сихологiчноТ стiйкостi до бойових cTpecopiB вiйськовослужбовЦiВ В

експериментапьних та умовно контрольних групах.
У цiлому здiйснений аналiз змiсту дисертацiТ дозволяе стверДЖУВаТИ,

що дослiдник rрунтовно орiентусться у проблематицi розроблення Та

емпiричноi перевiрки валiдностi, надiйностi i результативностi перспективних
iHcTpyMeHTiB вимiрювання та розвитку психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослужбовцiв Сухопутних вiйськ до бойових cTpecopiB, призначених
для застосування суб'сктами психологiчного забезпечення (пiдтримки)
дiяльностi вiйсьri (сил), ознайомлений iз результатами вiдповiдних наукових
дослiджень вiтчизняних i зарубiжних aBTopiB, мае власну наукову позицiю
щодо вирiшення поставленоi науковоi задачi.

locmoBipHicmb i новuзна вuсновкiв сфорлtульованлм у duсерmацi'i,
повноmа Ы вuюtаdу в опублiкованuх працях

Ознайомившись iз змiстом дисертацii та публiкацiями Клочкова
Владислава Вiкторовича, можна засвiдчити, що дослiдник iз напежною
глибиною i повнотою з'ясував та обrрунтував низку нових наукових
положень. На наш погляд, особливе наукове значення мають висновки щодо:

розроблення i стандартизацii методики оцiнювання рiвня психологiчноТ
стiйкостi, яка дае змогу визначати piBeHb сформованостi психологiчноi
стiйкостi до бойових cTpecopiB як окремого вiйськовослужбовця, так i
пiдроздiлу в цiлому;

емпiричного дослiдження вiдмiнностей у piBHi прояву компонентiв
психологiчноТ стiйкостi у вiйськовослужбовцiв рiзних родiв Сухопутних
вiйськ;

розроблення й апробацiТ комплексноТ програми розвитку психологiчноi
стiйкостi на ycix етапах функцiонування частин (пiдроздiлiв), а саме:

формування частини (пiдроздiлiв) та набуття ними спроможностей,
застосування за призначенням, вiдновлення босздатностi.



Автором дослiдження з високою н€Lлежною вiрогiднiстю обrрунтовано
наукову новизну та практичне значення отриманих результатiв. Щисертацiйне
дослiдження побудоване на достатнiй джерельнiй базi ( 164 найменування).

OcHoBHi результати дослiдження опублiковано у 1 монографii; 5 статтях
в наукових фахових виданнях, затверджених перелiком МОН Украiни; 5

матерiалах, що були
конференцiях, ceMiHapax
дослiдження iз належною

представленi автором на науково-гrрактичних
та круглому столi. HayKoBi публiкацiТ за темою

повнотою вiдображають змiст дисертацii.

З ау в анс е н ня d о d uс ер mа цi йн oz о d о cll id ilсен ня

Вивчення змiсту дисертацiТ Клочкова Владислава Вiкторовича,
ознайомлення з опублiкованими дисертантом працями, дають пiдстави для
висловлення окремих зауважень:

l. В першому роздiлi дисертацiТ автор наводить структуру
психологiчноТ стiйкостi до бойових cTpecopiB, що включас TaKi компоненти:
морztльно-психологiчний, мотивацiйний, когнiтивно-оцiнний, емоцiйний,
вольовий, iндивiду€Lльно-особистiсний. Розгортаючи цю тезу'логiчно було б
навести склад кожного iз компонентiв та представити Тх у виглядi моделi
психологiчноI стiйкостi вiйськовослужбовцiв до бойових cTpecopiB. HaToMicTb
автор лише зазначас, що складовими психологiчноТ стiйкостi с особистiснi
властивостi; що ёприяють чи перешкоджають прояву психологiчноТ стiйкостi
в бою.

2. На нашу ryмку потрбуе бЬш дет€Iльного й змiстового уточнеrпrя пi.щiд
авюра до форштуван}uI структури психологiчноi стiйкостi вiйськовослужбовцiв
до бойових cTpecopiB, який серед iншого доцiльно було б заснувати на
експертних оцiнках самих вiйськовослужбовцiв, що наблизило б дослiдження
до практичних проблем психологiчноТ стiйкостi вiйськовослужбовцiв в
бойових умовах.

З. З метою бiльш цiлiсного уявлення про вплив умов бойових дiй на
психологiчну стiйкiсть вiйськовослужбовцiв автору доцiльно було б

дослiдити такий вплив на рiзнi категорiТ вiйськових: рядовий i сержантських
склад, командирiв рот та взводiв, що в под€tпьшому над€шо б додатковий
цiнний емпiричний MaTepiarr для обгрунтування заходiв з розвитку
психологiчнот стiйкостi.

4. Як побажаннrI, вважаемо за доцiльне зверIIути уваry дисертанта на
бiльш широке використання у програмi розвитку психологiчноТ стiйкостi
вiйськовослужбовцiв заходiв iз iмiтацiйного моделювання бойових cTpecopiB
зовнiшньоi та внутрiшньоТ дii з урахуванням диференцiацiТ особового складу
за категорiями посад, що дозволило б наблизити процес пiдготовки
вiйськовослужбовцiв на етапi формування частин та пiдроздiлiв i набуття
ними спроможностей

5.
помилок.

оможностеи до реальних умов виконання завдань за призначенням.
На жаль, робота не позбавлена деяких стилiстичних та синтаксичних



Разом з тим, наведенi нами зауваження не зменшують загzшьноi науковоi
та практичноТ цiнностi дисертацii.

висновок

!исертацiйне дослiдження Клочкова Владислава Вiкторовича за темою:
<<Розвиток психологiчноТ стiйкостi вiйськовослужбовцiв Сухопутних вiйськ до
Дiй в бойових умоваю), що представлене на здобуття наукового ступеня
ДОКТОРа фiлософii за спецiальнiстю 053 <<Психологiя>> € актуаJIьним,
ЗаВеРшениМ i самостiЙним дослiдженням, у якому розкриваеться важлива
наукова задача, що ма€ наукову новизну, вагоме прикладне та наукове
значення. Вiдповiдас вимогам Порядку присудження ступеня доктора
фiлософiТ та скасування рiшення разовоi спецiалiзованоТ вченоТ ради закладу
вищоТ освiти, науковоТ установи про присудження ступеня доктора фiлософii,
затвердженого постановою Кабiнету MiHicTpiB УкраiЪи вiд l2.0T.2022, М 44,
та наказу МОН УкраТни вiд |2.01.2017, J\Ъ40 uПро затвердження вимог до
оформлення дисертацiii> (iз змiнами, внесеними згiдно наказу МОН УкраТни
вiд 3 1.05.2019, J\Ъ759).

Вищезазначене дас пiдстави вважати, що Клочков Владислав Вiкторович
заслуговуе на присвосння йому наукового ступеня доктора фiлософiТ зi
спецiальностi 053 - <Психологiя>>.

Офiцiйний опонент
кандидат психологiчних наук, доцент
нач€Lпьник кафедри психологiТ
дiяльностi в особливих умовах
Нацiонального унiверситету
цивiльного захисту УкраТни
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